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Движение Первых становится важной частью
воспитательного пространства Российской Федерации,
предоставляя широкие возможности участия
в федеральных и региональных проектах, деятельности
первичного отделения для каждого студента, обучающегося.

Движение Первых позволяет включить студентов в
ценностно ориентированную социально-значимую
деятельность, полезную как для профессионального
становления, так и для развития личности.
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Особенностью воспитательной деятельности в вузе
является опора на активность молодых людей, их стремление
к самостоятельности, самореализации в группе, в
профессиональной деятельности и к наличию возможности
проявить индивидуальность.

Цели обучения, воспитания и государственной
молодежной политики направлены на развитие гармоничной
личности, создание условий для самоопределения,
самоорганизации, саморазвития, самореализации и
профессионального становления. Таким образом, на первый
план выходит «самость» студента.



Традиционно в возрастной периодизации период студенчества, как
правило, это 18-25 лет относят к возрастному этапу юность или молодость
(ранняя зрелость). Главные новообразования юношеского возраста –
саморефлексия, осознание собственной индивидуальности, появление
жизненных планов, готовность к самоопределению, установка на
сознательное построение собственной жизни, постепенное врастание в
различные сферы жизни.

Период студенческой юности проходит в ситуации возрастного
кризиса, который В.И.Слободчиков и Е.И.Исаев связывают со
становлением авторства в собственной жизни, со вступлением в
самостоятельную жизнь. В кризисе юности есть негативные и позитивные
моменты. Негативные связаны с утратой налаженных форм жизни,
взаимоотношений с другими, способов и форм учебной деятельности,
привычных условий жизнедеятельности, вступлением в новый период
жизни. Позитивные моменты связаны с новыми возможностями
становления индивидуальности человека, формирования активности,
самостоятельности, гражданской ответственности, сознательного и
целенаправленного самообразования. Во многом преодоление кризиса и
как следствие личностное и профессиональное становление зависит от
социально-профессионального положения молодого человека.

Университеты располагают неисчерпаемым потенциалом воспитания,
направленным на развитие личности, создание условий для
самоопределения и социализации обучающихся на основе
социокультурных, духовно-нравственных ценностей.

Слободчиков В.И., Исаев Е.И. Основы психологической антропологии. Психология развития человека: 
Развитие субъективной реальности в онтогенезе: Уч. пос. для вузов. – М.: Школьная Пресса, 2000. –
416с., С.311.

Слободчиков В.И., Исаев Е.И. Основы психологической антропологии. Психология развития человека: 
Развитие субъективной реальности в онтогенезе: Уч. пос. для вузов. – М.: Школьная Пресса, 2000. –
416с.
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Движение Первых создано в 2022 году. На Первом съезде
Движения Первых принята Декларация. Участники вместе со
взрослыми-наставниками сформулировали миссию, которая просто
и емко называет общие ценности, цели и намерения Движения:

Движение Первых — самое масштабное 
в России сообщество детей, молодежи,

родителей и наставников

Быть с Россией

Быть человеком

Быть вместе

Быть в Движении

Быть первыми
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Менее, чем за два года, количество участников Движения превысило
восемь миллионов человек. Команды детей и взрослых открывают
первичные отделения Движения Первых повсеместно: в
образовательных организациях, учреждениях культуры. Спорта,
молодежной политики.

Жизнь и достоинство
Мечта

Дружба 
Патриотизм

Крепкая семья 
Созидательный труд 

Историческая память 
Взаимопомощь и взаимоуважение

Добро и справедливость
Единство народов России

Служение отечеству 



Участниками – обучающимися Движения могут быть лица в
возрасте до 25 лет, обучающиеся по образовательным
программам среднего профессионального образования и
высшего образования.
Наставниками Движения Первых могут быть
совершеннолетние лица, имеющие образование не ниже
среднего общего и (или) среднего профессионального, и
участвующие в воспитании и организации досуга участников –
обучающихся. Участниками наставниками могут быть
родители и иные законные представители обучающихся.
Участники – наставники могут выполнять функции вожатых,
добровольцев.

На II съезде Движения Первых февраль 2024 
года внесены изменения в Устав
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Первичные отделения создаются в 
организациях:

• общего, среднего профессионального, высшего образования и
дополнительного образования;

• образующих инфраструктуру молодёжной политики — учреждениях
культуры, спорта и других, которые работают с детьми и молодёжью;

• для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей
Федеральный закон от 14.07.2022 № 261-ФЗ.

Порядок создания первичных 

отделений Движения Первых

Собрать инициативную группу (не менее трёх человек).

Составить протокол решения инициативной группы о создании

первичного отделения, получить согласие руководителя

организации, на базе которой создается отделение.

Направить заявление об открытии первичного отделения в местное

или региональное отделение Движения.

Получить решение Совета местного и регионального отделений.

Первичное отделение создано. 
Начинаем действовать!

ШАГ 1

ШАГ 2

ШАГ 3

ШАГ 4
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Первичное отделение – это структурное подразделение
Движения, коллектив участников-обучающихся и участников-
наставников, зарегистрированных в Движении, принимающих
ценности и цели Движения, участвующих в деятельности
первичного отделения.

Деятельность первичного отделения в вузе позволит
преемственно со школой выстраивать воспитательную
деятельность, расширить количество активных студентов,
сформировать деятельное ядро студенческого сообщества и
реализовать лидерские потенциалы участникам Движения
Первых.



Деятельность первичных отделений Движения регламентируется распоряжением
правительства от 15 мая 2015 года № 996-р «Об утверждении Стратегии развития
воспитания в Российской Федерации до 2025 года», Федеральным законом от 29 декабря
2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным законом
от 14 июля 2022 года № 261 «О российском движении детей и молодежи», Уставом
Общероссийского общественно-государственного движения детей и молодежи
«Движения первых».

Первичные отделения вузов, также как и все остальные руководствуются Уставом и
Программой воспитательной работы Движения Первых, признают и выполняют цели,
задачи, миссию, ценности Движения, изложенные в этих документах; действуют в
соответствии с принципами: связь с жизнью, самодеятельный характер деятельности,
коллективизм, самоуправление, соавторство, учет возрастных особенностей, труд,
непрерывность деятельности Движения. Первичные отделения вузов реализуют
основные направления деятельности Движения, системно и последовательно участвуя в
социально-значимых проектах Движения с использованием Плана работы и календаря
значимых дат Движения, проектируют воспитательные события, которые создаются,
проводятся и проживаются совместно всеми участниками. Первичные отделения
используют символику Движения Первых.

Деятельность первичных отделений строится на принципах самодеятельности,
самоуправления, коллективной творческой деятельности.

Инвариант в деятельности первичного отделения ВУЗА

Вариативность в деятельности первичного отделения ВУЗА 

Вариативная составляющая деятельности определяется особенностями участников,
традициями вуза и его взаимодействием с иными образовательными, молодежными
организациями в регионе.

Движение Первых- это возможность для студентов встроиться в воспитательную
деятельности вуза, преемственную с деятельностью школ, учреждений дополнительного
образования, снизить риски адаптационного периода первокурсников.

Участники могут выбрать ключевые направления деятельности, стать участниками
федеральных проектов, организаторами региональных проектов, наставниками младших,
вожатыми в проектах разного уровня.
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12 шагов от первого собрания до активной 
созидательной деятельности  

1. Совет 
регионального 
отделения 
принимает решение 
о создании 
первичного 
отделения

Руководитель 
организации на базе 
которой создано 
первичное отделение 
назначает куратора 
первичного отделения 
(в условиях вуза это 
может быть студент 
старшекурсник).

2. Куратор первичного 
отделения оповещает 
студентов о возможности 
и процедуре регистрации 
в Движении Первых.
Куратор с инициативной 
группой готовит первое 
собрание, определяет 
повестку. 

3. Первое общее 
собрание участников 
Движения определяет
основные цели, 
направления 
деятельности ПО, нормы 
и правила деятельности, 
избирает Совет 
первичного отделения и 
председателя 
первичного отделения. 
На собрании дается старт 
коллективному 
планированию 
деятельности.  

4. Совет первичного 
отделения проводит 
коллективное 
планирование 
деятельности и 
составляет план 
работы (дала в 
первичном отделении, в 
вузе и за его пределами). 
Согласует план с 
планами 
образовательной 
организации, органов 
самоуправления 
(Студенческого совета),   
и  регионального 
отделения.

5. Совет первичного 
отделения проводит 
посвящение участников 
в Движение. 

6. Куратор и 
председатель совета 
проводит регулярно 
заседания Совета 
первичного отделения 
(не реже 1 раза в 
квартал) с целью 
планирования и 
организации 
деятельности, 
подготовки дел и анализа 
дел проведенных.

7. Проводим Школу 
актива первичного 
отделения для 
студентов и актива 
первичных отделений 
первичных отделений 
региона.

8. Создаем профильные 
отряды вожатых, 
профориентаторов, 
волонтеров…

9. Организуем 
включение участников 
первичного отделения в 
деятельность в рамках 
федеральных, 
региональных, 
муниципальных  
проектов.

10. Создаем сообщество 
первичных отделений 
вокруг вуза.

11. Создаем группу 
первичного отделения в 
социальных сетях, 
готовим материалы 
для размещения в 
официальной группе 
регионального 
отделения. 

12.Проводим общее 
собрание, анализ 
деятельности, обобщаем 
и распространяем опыт 
деятельности 
первичного отделения.

9



Самоуправление в первичном отделении

Объединяет всех участников первичного отделения.

Заседания проводятся не реже одного раза в год. На общем

собрании выбирают состав Совета первичного отделения, его

Председателя, определяют цели, задачи и направления работы

отделения, принимают правила и план работы, утверждают

традиции и атрибуты.

Собирается по мере необходимости, но не реже одного раза в

три месяца. Организует, координирует регулярную

деятельность отделения, распределяет поручения и

анализирует результаты коллективных дел.

Лидер из числа участников отделения, который избирается

общим собранием первичного отделения. Организует работу

Совета и представляет первичное отделение на

муниципальном и региональном уровнях. Может входить в

состав органа студенческого самоуправления вуза.

Общее собрание первичного отделения

Совет первичного отделения

Председатель совета первичного отделения
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Каждое первичное отделение может иметь свои уникальные название, девиз,
знак и командные традиции, авторами которых могут стать только сами участники.
Символы и атрибуты Движения Первых рождаются в процессе жизнедеятельности
коллектива.

Каждый участник первичного отделения может наравне с другими принимать
важные решения и учиться нести ответственность за результат, управляя своим
коллективом и жизнью многомиллионного сообщества.

Первичное отделение может состоять из участников – обучающихся – студентов
до 25 лет и участников – наставников, что определяет основное содержание
деятельности первичного отделения.

Деятельность участников – наставников – студентов это:

✓ выполнение функции вожатых во временных детских коллективах (лагеря с
профильными сменами Первых, сборы, форумы);

✓ вожатые в постоянных коллективах – первичных отделениях общеобразовательных
организаций;

✓ организаторы дел, таких как Встречи с учеными, Университетские смены, Школа
актива и иных флагманских проектов Движения, которые проводятся для школьников
на базе вуза;

✓ индивидуальные наставники для детей с ОВЗ, для детей, находящихся в трудной
жизненной ситуации;

✓ волонтеры при реализации флагманских проектов Движения;
✓ организаторы совместных дел с первичными отделениями общеобразовательных и

иных организаций, на базе которых они созданы в образовательной, научно-
исследовательской, профориентационной и иных направлениях деятельности
Движения;

✓ руководители и помощники руководителей клубов и профильных отрядов Движения,
например клубов юннатов, волонтерских, экологических, исследовательских,
поисковых и других отрядов.

Деятельность участников – обучающихся – студентов:

✓ участвуют в деятельности, направленной на создание воспитательной
среды вуза, организуют внеаудиторные дела студентов;

✓ организуют социально значимую деятельность в социуме, в городе;
✓ участвуют в проектах и днях единых действий Движения Первых;
✓ одним из ключевых направлений деятельности первичных отделений вуза

может быть профориентационная деятельность, направленная на
комплексную поддержку школьников, выбирающих будущее
профессиональное образование.
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Направления деятельности

Первичное отделение вуза может определить приоритетные
направления своей деятельности в рамках 12 направлений Движения,
связанные с традициями и основными образовательными
программами высшего образования, которые реализуются в вузе.

Патриотизм и историческая 
память 

«Служу Отечеству!»

Труд, профессия и свое дело
«Найди призвание!»

Культура и искусство
«Создавай и вдохновляй!»

Медиа и коммуникация
«Расскажи о главном!» 

Спорт
«Достигай и побеждай!»

Здоровый образ жизни
«Будь здоров!»

Волонтерство и 
добровольчество
«Благо твори!»

Экология и охрана природы
«Береги планету!»

Дипломатия и 
международные отношения

«Умей дружить!»

Туризм и путешествие
«Открывай страну!»

Образование и знание
«Учись и познавай!»

Наука и технологии
«Дерзай и открывай!»
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Первичное отделение, участники
Движения Первых могут включиться во
флагманские проекты, дни единых
действий. Возраст участников проектов
определяется Положениями.

Флагманские проекты 2024 года
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Участие в проектах

Проекты бывают местные, региональные и федеральные. Чтобы узнать о
проектах, которые реализуются в твоем регионе, можно обратиться в
региональное отделение Движения Первых.

Больше о федеральных проектах можно узнать на сайте будьвдвижении.рф
в разделе «Активности».

Прежде чем подать заявку на участие в проекте регионального или
федерального уровня необходимо ознакомься с Положением о проекте.
Обратите внимание на требования, предъявляемые к участникам, сроки
подачи заявки, этапы и задания.

Многие проекты реализуются согласно календарному плану тематических
дат и праздников Движения Первых.
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Одна из традиций участников Движения Первых по всей стране —
проводить акции и масштабные инициативы, приуроченные к
знаменательным и необычным датам в России. Даты определены
Программой Воспитательной работы Движения Первых.
Присоединяясь к ним, каждый участник первичного отделения
может стать частью сообщества единомышленников, ощутить
единение и вместе с друзьями создавать новые традиции на основе
ценностей.

Дни единых действий участников 
Движения Первых
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Социально значимая деятельность 
первичного отделения вуза

✓ Общественно полезный: молодёжные инициативы направлены на
улучшение жизни коллектива, региона и всей страны;

✓ Добровольческий: альтруизм и социальное служение лежат в основе
мотивации ребенка;

✓ Социально-культурный: развитие личности происходит через
культурный досуг и приобщение к культурно-историческим ценностям;

✓ Трудовой: профессиональное самоопределение и становление
позволяет молодежи познать ценность труда и готовит к успешной
реализации в карьере.

Участники получают в Движении уникальный опыт 

Первичное отделение — живой организм Движения Первых, где
каждый может проявить свою инициативу и заручиться поддержкой,
предложить и реализовать важные изменения, открыть для себя новое
направление и получить новый опыт в общественно полезных делах, в
профессиональном становлении.

В рамках первичного отделения вуза могут быть созданы профильные
отряды: вожатых, волонтеров, профориентаторов и другие.

В отличие от профильных отрядов первичных отделений школ, в вузах
функции профильных отрядов могут быть шире, деятельность направлена
не только на решение собственных профильных задач, но и на работу с
профильными отрядами школьников.
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Ключевыми делами первичного 
отделения в вузе могут быть:

✓ Общее собрание участников в начале и в конце учебного года.
✓ Коллективное планирование деятельности первичного отделения.
✓ Проведение заседаний Совета первичного отделения, поддержка

инициативы участников.
✓ Посвящение новых участников в Первые.
✓ Организация дел, направленных на адаптацию первокурсников

(встречи с первокурсниками, кураторство).
✓ Школа актива Движения Первых для участников в вузе,

муниципалитете, регионе.
✓ Шефство над первичными отделениями школ (проведение

совместных дел: Встреч с учеными, Классных встреч,
Занимательных рассказов о науке, профориентационных
мероприятий, деятельность студентов – наставников в юннатских
клубах, командах игры «Зарница 2.0», школьных театрах,
участвующих в «Школьной классике» и других объединениях
первичных отделений, организация наставничества детей,
находящихся в трудной жизненной ситуации).

✓ Создание вожатских отрядов и проведение Университетских смен
и «Смен первых» в лагерях с дневным пребыванием и загородных
лагерях; участие в качестве событийных вожатых на форумах,
слетах и др. мероприятиях.

✓ Деятельность волонтерских отрядов в рамках направления
«Волонтерство и добровольчество», в том числе организация
помощи студенческим семьям, имеющим детей.

✓ Участие в качестве организаторов дел в вузе в соответствии с
планом воспитательной деятельности вуза.

✓ Участие в проектах региона и федеральных флагманских проектах,
в днях единых действий Движения Первых.

✓ Проведение дел в рамках социально-культурной деятельности,
направленной на личностное развитие каждого участника и
коллектива первичного отделения.
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1. Федеральный закон «О движении детей и
молодежи» 261-ФЗ от 14 июля 2022.

2. Устав Общероссийского общественно-
государственного движения детей и молодежи
«Движение первых».

3. Программа воспитательной работы, утвержденная
Наблюдательным советом 5 декабря 2023 года.

Основные документы 
Движения Первых
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Сайт Движения Первых

Методист.РФ

VK

Методическая поддержка первичного 
отделения
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